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Pas nu på de oversete stjerner
TRO DET ELLER ej, men det er et privilegium 

at arbejde med Danmarks Bedste Hospital, 
analysen, der udpeger de bedste af de bedste 

blandt sygehusene og blandt afdelingerne. 
Sjældent får man mulighed for at fordybe sig så 

meget og så intenst i sygehusenes kvalitet. Så opda-
ger man, at der bruges for meget tid på det negative. 
Derved overser man, at der leveres sundhedsydelser 
af høj klasse utrolig mange steder. Den ubalance kan 
man klandre pressen for, men sandelig også de sund-
hedsprofessionelle selv. 

I al den tristesse er Danmarks Bedste Hospital en 
solbeskinnet oase. Her møder man perlerækker af 
velfungerende kæmpeafdelinger på landets største 
hospitaler. De løber med mange af topplaceringerne. 
Det er også her, lægerne, sygeplejerskerne og de an-
dre sundhedsprofessionelle sætter deres krydser, 
når de skal udpege de afdelinger i landet, som de 
ville sende en pårørende til, hvis de skulle få behov 
for behandling. 

Som bekendt er det også disse afdelinger, der vil 
nyde fremme i den forestående specialeplanlæg-
ning, hvornår Sundhedsstyrelsen end måtte turde 
åbne blodbadet. 

Med al den fokus på de store, hospitalsverdenens 
galacticos, overser man underskoven af superdygti-
ge afdelinger, som fortjener at komme frem i lyset. 

En af de skjulte stjerner er De Vestdanske Frikli-
nikker i Brædstrup og Give, som leverer behandlin-
ger i topklasse. Der er selvfølgelig tale om planlagte 
behandlinger. Friklinikkerne modtager ikke akutte 
patienter. Men hvad rolle spiller det, når sygehus-
ydelserne har høj kvalitet.

Inden for karkirurgi er Brædstrup utrolig dygtig 
til operation af åreknuder, inden for organkirurgi 
skiller Brædstrup sig ud med sin behandling af brok, 
Give leverer inden for ortopædkirurgien topkvalitet 
for operation af diskusprolaps, og inden for øjensyg-
domme er Brædstrup helt i top med operation for 

efterstær. Men der er meget mere fra denne velfun-
gerende og toptunede hospitalsenhed. 

Friklinikkerne leverer ydelser på det højest tæn-
kelige niveau, og tilmed formentlig med ekstremt høj 
produktivitet – men ingen har opdaget det, og derfor 
opnår klinikkerne ingen topplaceringer. Når omver-
denen opdager, hvad der foregår i Give og Bræd-
strup, så får de store hospitaler kam til deres hår.

Heldigvis er der mange andre lyspunkter i denne 
underskov. Inden for gynækologi/obstetrik burde 
omverdenen snarest opdage, hvad der foregår på 
Haderslev Sygehus, som er i topklasse til fødsler og 
fjernelse af livmoder. Inden for organkirurgien leve-
rer Haderslev også høj kvalitet i sin brokbehandling.

Bornholms Hospital fortjener også opmærksom-
hed. Inden for ortopædkirurgi leverer bornholmer-
ne behandling for hoftebrud på højeste niveau, og de 
er også dygtige til f.eks. operation for grå stær inden 
for øjensygdomme.

Sygehus Vendsyssel, Hjørring, rager op som et af 
landets allerbedste til apopleksi, mens Sønderborg 
Sygehus tilhører eliten inden for lungekræft. Ring-
sted ville kunne udpeges som Danmarks bedste til 
brystkræft (delt med Rigshospitalet), hvis lægerne 
og sygeplejerskerne havde opdaget, hvor dygtigt 
dette sygehus er til denne krævende hospitalsdisci-
plin.

Det samme kan man sige om kardiologien på Ros-
kilde Sygehus og Nykøbing F Sygehus. De to er i 
skarp konkurrence med giganterne, hvad angår be-
handling af hjertesvigt – og de magter opgaven fi nt.

Det er situationen i den danske hospitalssektor 
ved indgangen til 2010. De store er dygtige – men de 
mindre kan også.

Man må håbe, at specialeplanlægningen ikke kø-
rer direkte hen over disse perler.

Og så skal vi da ikke glemme at sende et stort til-
lykke til årets vindere – Skejby, Vejle og Kolding! Kristian Lund

Chefredaktør
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De oversete stjerner
Speciale Sygehus Kompetence

Endokrinologi Steno Diabetes Center Diabetes

Gyn/obs Haderslev Sygehus Fødsler og fjernelse af 
livmoder

Karkirurgi Sygehus Vendsyssel, 
Frederikshavn Operation af åreknuder

Brørup Sygehus Operation af åreknuder

Vestdanske Friklinikker, 
Brædstrup Operation af åreknuder

Kardiologi Nykøbing F. Sygehus Hjertesvigt

Roskilde Sygehus Hjertesvigt

Lungekræft Sønderborg Sygehus Lungekræft

Brystkræft Ringsted Sygehus Brystkræft

Neurologi Sygehus Vendsyssel, Hjørring Apopleksi

Organkirurgi Haderslev Sygehus Brok

Vestdanske Friklinikker, 
Brædstrup Brok

Ortopædkirurgi Vestdanske Friklinikker, Give Operation for diskus-
prolaps

Odder Hospital Meniskoperation

Bornholms Hospital Hoftebrud

Urologi Vestdanske Friklinikker, 
Brædstrup Sterilisation  

Sygehus Himmerland, Hobro Sterilisation - mænd

Øjensygdomme Vestdanske Friklinikker, 
Brædstrup

Operation for efterstær 
og øjenlåg/muskel/
tåreapparat-operation

Bornholms Hospital Operation for grå stær

Voksenpsykiatri Brønderslev Psykiatriske 
Sygehus Skizofreni

Psykiatrisk Afdeling 
Esbjerg-Ribe Skizofreni

Gentofte Hospital  - 
Psykiatrisk Center Skizofreni

Distrikspsykiatrisk Center, 
Aabenraa Skizofreni

Danmarks Bedste Hospital

DET ATTRAKTIVE 
HOSPITAL PÅ 

SKEJBY MARK 
4-8

Skejby har løst det 
århusianske sundhedsvæsens 
gordiske specialeknude og er 
en magnet for driftige læger.

Bedste mellemstore 
hospital

DUKSE-
DRENGENE 
FRA VEJLE 
10-12
Vejle Sygehus leverer 
fortsat varen, men det 
kræver sin chef at få fem 
matrikler til at gå i takt.

Bedste lille hospital

KOLDING SYGEHUS TIL TOPS 
TRODS KAOS 14-16
Omlægningen til akutsygehus har udløst tumult og murren i krogene, 
alligevel er Kolding Sygehus' renommé fremragende.

FORSIDEN
Danmarks bedste 
chefhold sammen 
med et lille udpluk af 
det bedste personale, 
f.v.: Cheflæge 
Kristjar Skajaa, 
chefsygeplejerske 
Vibeke Krøll og 
hospitalsdirektør Per 
Askholm Madsen. – 
Foto: Joachim Rode

RIGET ER LÆGERNES
KÆLEDÆGGE 20
Selvom Skejby vinder sammenlagt, så havner 
hver femte af 64.700 stemmer på Blegdamsvej.

HER ER ALLE 37 VINDERAFDELINGER 22-44
Århus Sygehus og Rigshopitalet gør næsten rent bord, men der er lidt tilbage til andre hospitaler.

OPSKRIFTEN PÅ EN 
SVÆR GRYDERET 
18-19
Sådan udpeger vi de bedste 
hospitaler og afdelinger. 
Chefredaktør Kristian Lund 
letter på låget.


