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¢¢ Af Gurli Kløvedal

De vinder på charme, 
sexappeal og deres evner 
som elskere. Anæstesilæ-
gerne er hospitalsgange-
nes ubestridte femmes 
fatales og storcharmere-
de casanovas. Det er ikke 
bare patienterne, der får 
et fjoget smil på læben, 
når anæstesilægen træ-
der ind – myndige, parate 
til at redde dagen og med 
et frækt glimt i øjet. Anæ-
stesilægerne får også de 
medicinstuderendes, 
sygeplejerskernes og læ-
gernes hjerter til at banke 
ekstra hurtigt.

Det står klart, efter 
at Dagens Medicin har 
taget temperaturen på, 
hvem der topper, og 
hvem der flopper inden 
for lægeverdenen. 585 
personer, heraf 234 læ-
ger, 86 sygeplejersker, 77 
medicinstuderende og 
188 andre i sundheds-
væsenet har givet ka-
rakterer i vores særdeles 
uvidenskabelige – men 
yderst lidenskabelige 
– undersøgelse af ti for-
skellige lægetyper.

Anæstesiolog: Ikke 
overaskende
Kåringen glæder Jesper 
Poulsen, ledende over-
læge på anæstesi-opera-
tion-intensiv afdeling på 
Gentofte Hospital, men 
den kommer ikke bag på 
ham.

»Anæstesifaget tende-
rer til at rekruttere char-
merende folk. Vi liver 
mennesker op, når de er 
ved at dø, og det kræver 
en særlig personligheds-
struktur, som åbenbart 
er voldsomt attraktiv,« 
fortæller han stolt på sit 
fags vegne.

A n æ s t e s i l æ g e r n e 
sejrer ikke uden kamp. 
Udfordrerne er hospi-
talernes muskelmænd, 
ortopædkirurgerne, som 
havner på en samlet an-
denplads. De slår anæ-
stesilægerne inden for 
to essentielle parametre: 
flirt og humor.

»Vi er medicinens ac-
tionhelte, og det er ikke 
så underligt, at der rift 
om os. Ortopædkirurger 
er kendt for at have små 
hjerner og store hænder 
– og hvilken kvinde fal-
der ikke for det?« siger 
Frank Farsø Nielsen, le-
dende overlæge på orto-
pædkirurgisk afdeling på 
Århus Sygehus.

Når anæstesilægerne 
alligevel hiver sejren 
hjem, skyldes det, at de 
oser af charme og sex, og 
de er efterstræbte som 
elskere. Sejren cemente-
res af, at over dobbelt så 
mange både læger, syge-
plejersker og medicinstu-
derende vil foretrække at 
tage sig en anæstesilæge 
som elsker frem for en 
ortopædkirurg. 

Ikke  
ægteskabspotentiale
På ét punkt dumper 
anæstesilægerne med et 
brag. De har absolut in-
tet ægteskabspotentiale. 
Her bliver de vragede til 
fordel for almene medi-
cinere, børnelæger og 
interne medicinere – til-
lidsvækkende læger med 
ordentlige arbejdstider 
og solide specialer.

På en samlet tredje-
plads finder vi bør-
nelægerne. De vinder 
ingen førstepladser, 
men de er charme-
rende, sexede, og de 
er som de eneste læ-
ger både attråede 
som ægteskabspart-
nere og som elskere.

Sidstepladsen går 
til psykiaterne, som 
især sygeplejerskerne 
med hård og ubarm-
hjertig hånd dumper 
i alt lige fra humor 
til intelligens, tøjstil, 
sexappeal og giftepo-
tentiale. Det slår ikke 
Marianne Kastrup, 
overlæge ved Rigsho-
spitalets og næstfor-
mand for Dansk Psy-
kiatrisk Selskab, ud. 

»Tidligere var faget 
præget af uldklokker 

– særlingetyper i hjem-
mestrik og vadmelstøj, der 
talte i gåder. Det er ved at 
ændre sig nu,« siger hun 
og tipper, at psykiaterne 
om fem år vil få en langt 
bedre placering.

Lille spejl...
Lille spejl på væggen der, 
hvem er den mest fanta-
stiske her?

»Mig!« lyder svaret i kor 
fra både anæstesilægerne 
og ortopædkirurgerne. 
Det viser et nærstudium 
af de svar, som de to læ-
gegrupper har afgivet i 
Dagens Medicins popu-

laritetskonkurrence. Så-
vel anæstesilægerne som 
ortopædkirurgerne giver 
konsekvent sig selv topka-
rakterer inden for alle de 
attråværdige kategorier 
og bundkarakter inden for 
kategorierne »nørdet« og 
»kedelig«. Selv inden for 
kategorier, hvor deres kol-
leger vurderer dem som 
dårlige eller middel, vur-
derer de sig selv højt. 

Andre læger joker i 
smug med, at ortopædki-
rurger foretrækker Bau-
haus- og Silvankataloger 
frem for finere litteratur,  
og samlet set giver kun 

fem pct. dem top-
karakter inden 
for kategorien 
»intelligens«. Det 
blæser ortopæd-
kirurgerne på, 
og mere end hver 
tredje tildeler sig 
selv topkarakte-
ren ti.

Samlet set vur-
derer kun otte 
pct., at anæstesi-
lægerne er egne-
de til giftermål, 
mens 60 pct. af 
anæstesilægerne 
giver sig selv 
topkaraktererne 
ni eller ti til det 
spørgsmål.

Det kan derfor 
ikke undre, at 
begge grupper er 
at finde på top tre 

over de lægegrupper, der 
har det største ego. Her 
kommer ortopædkirur-
gerne ind på en suveræn 
førsteplads og anæstesi-
lægerne på en tredjeplads. 

Lidt uretfærdigt hav-
ner organkirurgerne på 
en andenplads. De er 
måske storskrydende ud-
adtil, men undersøgelsen 
viser, at de inderst inde 
er beskedne mennesker. 
De giver nemlig sig selv 
jævne karakterer igen-
nem hele undersøgelsen, 
bortset fra i kategorien 
»charme«, hvor de, ifølge 
sig selv, ligger helt i top.

De interne medicinere 
udgør den største gruppe 
af læger, der har deltaget i 
undersøgelsen. Her kan vi 
se, at både de selv og deres 
kolleger mener, at de lever 
en stille tilværelse på det 
jævne. De karakterer, de 
giver sig selv, ligger pænt 
over middel, og kun på et 
område slipper de selv-
beherskelsen og giver 
los. Inden for kategorien 
»intelligens« giver 82 pct. 
af de interne medicinere 
sig selv topkaraktererne 
9 eller 10. Og kollegerne 
er enige. De er den su-
veræne vinder af intelli-
genskategorien, idet hver 
fjerde afgivne stemme i 
undersøgelsen giver dem 
en topplacering. � n

»Ortopædkirurger 
er kendt for at 
have små hjerner 
og store hænder 
– og hvilken 
kvinde falder 
ikke for det?
Frank Farsø Nielsen, ledende  
overlæge på ortopædkirurgisk  

afdeling på Århus Sygehus

Sejren over ortopædkirurgerne er kneben, men:

Anæstesilægerne  
er hospitalernes  
storcharmører

Popularitetstest
1. plads 2. plads 3. plads

Hvem er mest charmerende? Anæstesiolog Pædiater Ortopædkirurg

Hvem har bedst humor? Ortopædkirurg Anæstesiolog Organkirurg

Hvem er mest sexet? Anæstesiolog Ortopædkirurg Pædiater

Hvem flirter mest? Ortopædkirurg Anæstesiolog Organkirurg

Hvem er mest intelligent? Intern mediciner Endokrinolog Patolog

Hvem er mest velklædt? Anæstesiolog Almen mediciner Intern mediciner

Hvem er mest nørdet? Patolog Psykiater Endokrinolog

Hvem er kedeligst? Psykiater Patolog Almen mediciner

Hvem har det største ego? Ortopædkirurg Organkirurg Anæstesiolog

Hvem ville du helst have som elsker? Anæstesiolog Pædiater Gynækolog/ob-
stetriker

Hvem ville du helst giftes med? Almen Mediciner Pædiater Intern mediciner

uu Sådan har vi gjort
Vi har via vores nyhedsbrev og hjemmeside bedt vores læsere om at give en række forskellige lægetyper 
karakterer inden for parametre som »flirt«, »humor«, »velklædt« og »giftepotentiale«. 585 personer har del-
taget i undersøgelsen, heraf 234 læger, 86 sygeplejersker, 77 medicinstuderende og 188 andre inden for sundhedssek-
toren.  Lige mange mænd og kvinder har besvaret undersøgelsen, men mens kvinderne ikke overraskende står for knap 90 
pct. af sygeplejerskernes svar, har de mandlige læger og studerende åbenbart bedre tid end deres kvindelige kolleger. To 
tredjedele af lægernes og tre fjerdedele af de medicinstuderendes besvarelser kommer fra mænd. De specialer, vi har 
udvalgt, er absolut ikke valgt ud fra saglige kriterier - nogle er valgt, fordi de repræsenterer store læge-
grupper, andre er med for at fange bredden i lægefaget. 

Hvem griner ad hvem på    operationsstuen?

Det er højsæson for julefrokoster. Og 
Dagens Medicin tager med en stor, 
lidenskabelig undersøgelse tempe-
raturen på, hvilke læger der er mest 
charmerende og sexede — og hvor 
der er størst scoreportentiale

Dong! Operationsstuen 
er stedet, hvor friske be-
mærkninger og morbide 
kommentarer fyger om-
kring som knytnæveslag 
i en boksering. Der bliver 
konkurreret benhårdt, 
og mens patienterne lig-
ger under kniven, slider 
lægerne med at levere 
dagens knockout-vit-
tighed. Ortopædkirur-
gerne, anæstesilægerne 
og organkirurgerne vin-
der derfor ikke ufortjent 
prisen som de sjoveste 
læger. Dagens Medicin 
kan dog afsløre penible 
detaljer om, hvem det 
egentlig er, der griner ad 
hvem.

Øh, ikke så sjovt...
Svarene viser, at mens 
anæstesilægerne synes, 
at organkirurgerne er 
rigtig sjove, og ortopæd-
kirurgerne er jævnt sjo-
ve, så falder anæstesilæ-
gernes vittigheder ikke 
altid i god jord. Organ-
kirurgerne kan få sig et 
godt grin med anæstesi-
ologerne, men foretræk-
ker ortopædkirurgernes 
humor. Ortopædkirur-

gerne mener stort set 
ikke, at nogen lægegrup-
per er sjove – altså bort-
set fra ortopædkirurger-
ne selv, for to tredjedele 
giver sig selv topkarak-
ter i humor. To andre 
lægegrupper synes, or-
topædkirurgerne har en 
acceptabel humor, det 
er organkirurgerne og 
patologerne. Anæstesi-
lægerne har de derimod 
et særdeles anstrengt 
forhold til. 43 pct. af 
ortopædkirurgerne gi-
ver anæstesilægerne 
bundkarakter i katego-
rien »humor«, og ikke en 
eneste giver dem topka-
rakterer. Av. Og sygeple-
jerskerne er på ortopæd-
kirurgernes side. Kun to 
pct. af sygeplejerskerne 
giver anæstesilægerne 
en topkarakter for deres 
humor, mens ortopæd-
kirurgerne høster top-
karakter hos otte pct. af 
sygeplejerskerne. 

»Anæstesilægerne er 
vores nærmeste samar-
bejdspartnere, og uden 
dem går det ikke, men de 
er så kedelige, at alt om-
kring dem falder i søvn,« 

Jesper Poulsen, Gentofte 
Hospital - anæstesiolog. Er 
hans humor for åndfuld?

Nis Alstrup, Kirurgisk Klinik i 
Esbjerg - ortopædkirurg. Sy-
nes han mon — som de fleste 
ortopædkirurger — at han er 
meget sjovere end andre?


